Réalisation d'un stage dans un milieu professionnel : La stage attitude

Avant
v x
- Jai déjarepéré les lieux. - Jeverrai bien le jour ) pour trouver
- Je connais les possibilités de ou C'est.
transports. - Au cas ou, je ferai du stop.
- Je prévois un peu d'argent pour le - Onva sGrement m'inviter a manger.
repas de midi. - Touche pas a mon look.
- Je porte des vétements adaptés a la
situation (a discuter avec tes parents
ou avec ton enseignant !).

Pendant
v x

- Je m'organise pour arriver a I'heure. - Cing minutes de retard, pas grave.

- Je prends connaissance des regles et - Ah, C'est pas I'horaire libre ?
des horaires, j'écoute les directives et - Je me pose dans un coin et jattends
les conseils gue la journée se passe.

- Je pose des questions, je montre Je refuse les taches qu'on me confie.
mon intérét, ma motivation, je - Jeleferai plus tard.
demande ce que je peux faire, je - Je pars sans saluer personne.

prends des initiatives.

- Pendant mon stage et/ou le soir en
rentrant chez moi, je prends des
notes de ce que j'observe.

- Alafin du stage, je remercie toutes
les personnes qui se sont occupées

de moi.
Aprés
- Jenvoie un petit mot de - Je demanderai a mes parents
remerciement. de s'en occuper.

Source bibliographique : Office Cantonal d’Orientation Scolaire et Professionnelle (2017). Adopter la « stage attitude ». Dans Mon guide pratique de stage (p.9).
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